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Shisha Pangma, 8027 m 
Erkundung, Erstbesteigung, Erstbegehungen, Ereignisse 

(von Günter Seyfferth, www.himalaya-info.org) 

 

1987 

Erstbegehung des Westgrates bis zum Hauptgipfel durch die Polen Artur Hajzer 
und Jerzy Kukuczka 

Erstbegehung des kompletten Nordgrates bis zum Mittelgipfel und von dort zum 
Hauptgipfel 

Erstbegehung der Nordwestwand zum Mittelgipfel und von dort zum Hauptgipfel 

 

 

Shisha Pangma von Norden 

Die Teilnehmer der internationalen Expedition verfolgen die drei verschiedenen Ziele der Erst-
begehungen laut Überschrift. Die Anfahrt von Nepal zur tibetischen Hochebene mit dem schnel-
len Anstieg auf die Höhe von 5000 m konfrontiert fast alle Teilnehmer mit den Problemen der 
mangelhaften Akklimatisation. Janusz Majer muss sogar aus dem Advanced Basecamp am 
Shisha Pangma-Gletscher vorzeitig abreisen. Hajzer und Kukuczka besteigen am 29. August 
erstmals den Jebokangal Ri (7365 m). Anschließend wenden sie sich dem Westgrat des Shisha 
Pangma zu. In mittelschwerer bis schwerer Kletterei überwinden sie am 18. Sept. den Westgip-
fel (7966 m), erreichen den Mittelgipfel (8008 m) und nach drei weiteren Stunden über den heik-
len Verbindungsgrat den Hauptgipfel. Für Kukuczka ist es sein letzter der 14 Achttausender. 
Am selben Tag erreichen Wanda Rutkiewicz, Ryrick Warecki, Elsa Avila, Carlos Carsolio  und 
Ramiro Navarrete den Mittelgipfel über den Nordgrat. Alle gehen von dort ebenfalls zum Haupt-
gipfel. ( Der komplette Nordgrat bis zum Mittelgipfel wurde bereits 1982 erstmals begangen, 
nicht jedoch der Verbindungsgrat zum Hauptgipfel.) Der Abstieg erfolgt per Abfahrt mit Skiern. 
Am folgenden Tag erreichen Alan Hinkes und Steve Untch den Mittelgipfel durch das rechte 
Couloir der Nordwestwand und gehen von dort ebenfalls zum Hauptgipfel. 
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Teilnehmer: Artur Hajzer, Janusz Majer, Lech Korniszewski, Jerzy Kukuczka, Wanda Rutkie-
wicz, Ryrick Warecki (alle Polen), Elsa Avila, Carlos Carsolio (beide Mexiko), Ra-
miro Navarrete (Ekuador), Alan Hinkes (England), Steve Untch (USA), Christine de 
Colombel, Malgosia Fromenty-Bilczewska (beide Frankreich) 

Quellen: Jerzy Kukuczka: My Vertical World 
Climbing the 8000-metre peaks 
189 Seiten , gebunden, Farbfotos, Routenskizzen 
Shisha Pangma: Seite 170 - 179 
Hodder & Stoughton, London, 1992 

 Jerzy Kukucka: Im vierzehnten Himmel 
239 Seiten, gebunden, Farbfotos, 
Shisha Pangma: Seiten 229 – 236 
Verlag J. Berg, München, 1990 

 Jerzy Kukucka: Shisha Pangma, My Fourteenth 8000er 
The American Alpine Journal 1989 

 Jerzy Kukuczka und Janusz Majer: Xixabangma 1987,  
Alpine Journal 1990/1991;  
www.alpinejournal.org.uk/Contents/Contents_1990-91_files/AJ%201990%2029-
31%20Kukuczka%20Shishapangma.pdf 
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