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1996 

Erstbegehung des Nordgrates durch den Spanier Oscar Cadiach und den Öster-
reicher Sebastian Ruckensteiner 

 

Eigentlich ist der Grat ein Nord-Nord-Westgrat, wir bleiben aber bei der einfacheren Bezeich-
nung Nordgrat. Im Gratverlauf befindet sich der markante Punkt 7570 m. 

Alle Teilnehmer der Expe-
dition bestiegen zunächst 
zur Akklimatisation den 
nahe gelegenen Palung Ri 
(7012 m). Dieser Gipfel 
bietet ihnen einen hervor-
ragenden direkten Einblick 
in die Route am Nordgrat. 
Am Cho Oyu errichten sie 
nur ein einziges Lager auf 
6517 m Höhe am Palung 
La, wo der Nordgrat an-
setzt. Während Pujol und 
Tovar am nächsten Tag 
wieder absteigen (Pujol 
fühlte sich krank), brechen 
Cadiach und Ruckenstei-
ner zum Gipfel auf. Am 
Grat gibt es Passagen bis 
zu 75 Grad Neigung. Nach 
einem Biwak auf 7500 m 

brechen sie am 28. Sept. um 9 Uhr zum Gipfel auf, den sie um 16 Uhr erreichen. Ihnen gelingt 
noch am selben Tag die Rückkehr zum Biwak. Von dort steigen sie am 29. Sept über die weiter 
westlich gelegene Normalroute ab. Ein weiterer Versuch durch Pujol und Tovar muss wegen 
Höhensturm abgebrochen werden. 

Teilnehmer: Oscar Cadiach (Leiter), Joan Carlos Griso, Lluis Rafols Pujol, Sebastian Rucken-
steiner, Toni Tovar 
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